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CUÁNDO
6 al 8 de febrero 2026

DÓNDE
Valle Paralelo | Valle de Bravo

REN REVILLA Y GUS COEL
Maestros enfocados en vinyasa y rocket yoga,
(fans de las inversiones) que de la mano con el
espacio y la experiencia, te llevarán a conectar
con tu versión más wholesome.
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INTENCIÓN

Un retiro diseñado para reconectar con tu versión
más wholesome, a través de prácticas de rocket
y vinyasa yoga, taller de inversiones, creative
healing, meditación y una experiencia culinaria
100% farm-to-table. 



INCLUIDO

Alojamiento
Prácticas de yoga
Meditación y creative healing 
Todos los alimentos farm to table
Acceso a las instalaciones de Valle
Paralelo

NO INCLUIDO

Propinas
Gastos personales
Transporte a Valle Paralelo
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HABITACIÓN INDIVIDUAL:  

HABITACIÓN DOBLE:              

$18,000.- mxn*

$15,000.- mxn*

PRECIO

*Precio por persona
**Revisar políticas de pago y cancelación
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Métodos de pago

Efectivo, retiro sin tarjeta 
y 

transferencia bancaria

Renata Revilla Rodriguez
clabe: 012180015754337896

banco: BBVA

Gustavo Francisco Contreras Elias
clabe: 002180700624567341

banco: Citibanamex
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Políticas de pago
y cancelación.

Aparta con 5 mil pesos mxn.

El retiro tendrá que estar liquidado a 
más tardar el 15 de enero 2026.

No se podrán hacer reembolsos 
después del 31 de Diciembre 2025.
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Descubrí yoga hace seis años en busca de calma y
conexión, convirtiéndose en una pasión que ahora comparto.
Me certifiqué en Hatha Vinyasa con Cony Mier y he
complementado mi formación con , Mariana Cisneros en
Rocket Yoga y Carmen Aguilar con CYoga. También me he
especializado en meditación y mindfulness para ofrecer un
enfoque integral. Mi propósito es ser un canal de bienestar,
guiando a otros hacia el equilibrio y la transformación.



Wholesome
RETREAT

THE

GUS

Yoga entró en mi vida hace un par de años, lo practicaba
como un hobby después del trabajo. Poco a poco
profundicé mi práctica, para luego descubrir mi pasión y
vocación por esta disciplina.
Después de 10 años trabajando en la banca, decidí dejar el
mundo corporativo para dedicarme a la enseñanza del
yoga y dar bienestar a la gente. La vida me llevó a practicar
Ashtanga como mi practica personal y con eso he logrado
un equilibrio, el cual me ha permitido certificarme y
desarollarme como maestro de Vinyasa y Rocket.
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( + info )
@guscoel_
5528644733

@renatarevilla
5583308845

https://www.instagram.com/guscoel_/
https://www.instagram.com/renatarevilla/


The joy
of being
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